Alweer de Zevende Nederlandse Langlaufkampioenschappen

Een historisch overzicht van Ernst Faber.

Wat in 1875 begon als een onderonsje van 20 man in het Noorse Hornsjd, is in 1981
uitgegroeid tot een volwaardig evenement van de Nederlandse Skivereniging.Voor
de nationale kampioenschappen worden ca. 250 deelnemers verwacht, zowel mannen
als vrouwen, want dat langlauf een sport is die te zwaar voor vrouwen zou zijn,
is al lang naar het rijk der fabelen verwezen.

Natuurlijk beogen die 250 niet allemaal kampioen te worden: het merendeel
doet mee vanuit een sportief recreatief oogmerk.En vanuit een conditionele basis
die veeleal in andere takken van sport is gelegd:het aantal schaatsers, roeiers,
atleten en wielrenners dat straks in K&ssen over de sneeuw zal rennen is groot.
Benk maar aan de bekende namen uit het verleden.Schaatser Keers Verkerk kon als
€én der weinigen in 1975 de bevoorrechte mariniers bijbenen, terwijl de latere
Tour de France - winnaar Joop Zoetemelk in 13980 als enige nieuweling een zogenaamde
A-kwalificatie wist te bemachtigen.

Uit het hieronder afgedrukte staatje blijkt dat 1880 numeriek niet zo'n succes
was: een aanzienlijke daling wat betreft de deelnemersaantallen.Verklaarbasar, want
de engst voor Frankrijk en het Frans weerhoudt velen van een vakantie daar,
terwijl de traditionele combinatie met het starten op de langlaufmarathons in
Oostenrijk, Itali& en Zuid-Duitsland nauwelijks mogelijk was.En dat betekende
dat vele vaste deelnemers de marathons prefereerden boven de kampioenschappen
in Correncon. .

Met K8ssen is de Skivereniging weer terug in Oostenrijk, terug in vertrouwd
Duits-talig gebied, terug ook bij die marathons, want op zondag 25 januari is
in Noord-Itali& de Marcia Longa en op zondag 1 februari, pal na de kampioenschappen
in Oberammergsu, de K&nig Ludwig-lauf.

Met het stijgen der aantallen ontstond de noodzaak de deelnemers onder te
verdelen in prestatieklassen.In 1979 werd een A-categorie ingesteld, en dus ook
een B-klasse.Met als gevolg dat de mindere goden, alsmede de debutanten,ocok een
kens op een titel - de B-titel - kregen.Maar met het verbeteren van het peil van de
A-lopers, gingen ook de B-lopers vooruit,zodat in Correncon bleek dat een aparte
debutantenwedstrijd absolute noodzaak was.Al was het alleen maar omdat een vol-
wsardig wedstrijdparcours voor deze groep langlaufers te veel moeilijkheden met
zich meebrengt.

Dit heeft geleid tot een uitbreiding van het traditicnele programma met een
hele extra week.In de eerste week vinden in K8ssen de debutantenontmoetingen plaats
en het succes lijkt vooraf verzekerd. .

Overigens een beduidend verschil met 1975, want in dat jaar werd het gehele
xampicenschap nog op &&n en dezelfde dag afgewerkt, met voor de heren 's-morgens
de 15 km. en 's-middags de 30 km.Van é&én dag near twee weken, een bewijs van de
toegencmen belangstelling.
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15 km. Heren
15 km. Heren-Veteraan
TOTAAL 15 km.
5 km. Dames
5 km. Dames-Veteraan

TOTAAL 5 km.

Toteal Korte Afstandeg

30 km. Heren

30 km. Heren-Veteraan.

TOTAAL 30 km.
10 km. Dames

10 km. Dames-Veteraan

TOTAAL 10 km.

Totaal Lange Afstande

Estafette-teams Herer

Estafette-teams Dames



NAMEN OM TE ONTHOUDEN

Na de kampioenschappen van 1380 werden de bestaande seniorenkernploegen wat
ingekrompen, omdat de prestatiegroei van de meeste "top"-skiérs te wensen
overliet. Daarentegen werd in toenemende mate aandacht geschonken aan de
Junioren, die sedert juni 1980 onder supervisie staan van de voormalige
atletiekcoach Bob Boverman uit Almere, die in de voor hem steeds minder
onbekende skimaterie wordt bijgestaan door de in West-Duitsland wonende
uit Tsjecho-Slowakije afkomstige Marian Weber. Van die kernploeg junioren
maakt onder meer Gitta Kappetein deel uit, die in 1979 tweevoudig dames-
kempioen werd, maar vorig jaar door studie minder goed beslagen op de
sneeuw kon komen.

Bij die dames zullen de junioren ook in K@ssen een belangrijke rol spelen.
Naast Gitta Kappetein in ieder geval Marianne den Heijer en misschien
Marry van der Lely, die asan het begin van de winter moest afhaken om ge-
zondheidsredenen. Het is de vraag of zij de senioren dit jear zullen kunnen
bijhouden.

Mereike Bestenbreur uit Alkmaar, titelverdedigster op de 5 km., heeft in
Noorwegen vanaf eind oktober veel getraind en is goeddeels de gevolgen van
een hersenschudding van deze zomer vergeten. Concurrentie kan Mareike ver-
wachten van Gea Sonneveld uit Zoetermeer (vorig jaearopde 5 km. tweede)

en van de in Duitsland wonende Suzanne Kienzle, een 36-jarige moeder van 3
kinderen, die in het najaar lid is geworden van de Nederlandse Ski Ver-
eniging, omdat zij de Nederlandse nationaliteit bezit.

Bij wedstrijden in Neukirch was zij sneller dan Gea Sonneveld. Mareike
Bestenbreur is dus gewaarschuwd.

Be heren kennen in Harald Herzog een dubbele titelverdediger, want hij
was onder sterk wisselende omstandigheden in Correncon op zowel de 15 als
de 30 km. de snelste. Vorig jaar was Martin Aalbersberg weinig trager,
maar bij de wedstrijden van Neukirch bleef Herzog uit Amersfoort de
marinier Aalbersberg duidelijk voor.

Op 8 jenuari waren in Reit im Winkl, (Zuid Duitsland, vlak bij Kdssen)
de rollen omgedraaid. Herzog was daar 13 sec. trager dan Aalbersberg,
terwijk Vos en van Zanten vooral bij de estafette goed presteerden, met
Aalbersberg zelfs beter dan Herzog.

Overigens: Herzog doorbrak in 1979 in Ramsau het mariniersmonopolie door
als eerste”burger”een titel in de wacht te slepen.

K&ssen belooft dus een open striijd.

De prestaties van de heren en de dames zijn de laatste jaren gestegen. Dat
komt tot wviting op de internationale wedstrijden, als bijvoorbeeld de Lage
Landen Kampioenschapppen die dit jaar tijdens de nederlandse "eerste-week-
wedstrijden” in het Bayerische Zwiesel worden gehouden. Maar dat blijkt ook
uit de cijfers van de nederlandse kempicenschappen zelf. Want uit een vVerge-
lijking van de tijden der kampioenschappen komt duidelijk een progressie
naar voren. Hoe voorzichtig je ook moet zijn met het naast elkaar leggen

ven tijden die gemaakt zijn op verschillende parcoursen onder vaak zeer
wisselende weersomstandigheden. Maar oordeel zelf, de cijfers kunt u vinden
in de tabel op de volgende pagina.

Ernst Faber.



TIJDENVERGELIJKING NATIONALE KAMPIOENEN:

H 15 km. H 30 km. D5 km. D 10 km.

1875 1.01.30 2.16.34 = -
1876 1.07.43 2.11.47 25.34 =
1977 58.42 2.00.30 25.28 53.52
1978 53.35 1.55.45 24.29 52.41
1878 54.04 1.59.33 23.21 51.26
1880 45.44 125158 20,53 50.08
1881

GALERIJ DER KAMPIOENEN:

Heren 15 km.

1875 Joop Teeuwisse (Voorburg)
1876 Gerrit Pesman (Roosendaal)
1877 Joop Teeuwisse (Voorburg)
1878 Jos Smits (Rijswijk)

1878 John van Zanten (Arnhem)
1880 Harald Herzog (Amersfoort)
13881

Dames 5 km.

1876 Ilja Keizer (Rhenen)

1877 Ilje Keizer (Rhenen)

1878 Hannie van Dieten (Voorburg)
1878 Gitta Kappetein (Den Haag)
1880 Mareike Bestenbreur (Alkmaar)
1981

Heren Yetersnen 15 km.

1878 Wim de Graaff (Maassluis)
1878 Cock Krouwel (Vianen)
1880 Cor Muller (Correncon)
1881

Dames Veteranen 5 km.

1378 Truus Krumbholz (Voorburg)
1873 Truus Krumbholz (Voorburg)
1880 Mies van der Lely (Maasland)
1881

Heren 30 km.

Joop Teeuwisse (Voorburg)
Gerrit p 'esman (Roosendaal)
Joop Teeuwisse (Voorburg)
Klaas Vos (Eenrum)

Harald Herzog (Amersfoort)
Harald Herzog (Amersfoort)

Dames 10 km.

Ilja Keizer (Rhenen)

Hannis van Dieten (Voorburg)

Gitte Kappetein (Den Haag)

Margriet Krouwel-v.d. Kley (Vianen)

Heren Veteranen 30 km. -
Wim de Graaff (Maassluis)
Cock Krouwel (Vianen)

Cor Muller (Correngon)

Dames Veterane 10 km.

Truus Krumbholz (Voorburg)
Truus Krumbholz (Voorburg)
Mies van der Lely (Maasland)




